ASSOCIACAO CENTRO DE DIA P’ A 3.2 NOSSA

SENHORA DO PARAISO

Ementa

S Sopa Sopa Macedonia Guisado
E Prato Almondegas com esparguete
G e salada

Sobremesa | Fruta
T Sopa Sopa de Peixe
E Prato Peixe-espada grelhado com Grelhado
R legumes e salada
(2] Sopa Caldo Verde
U Prato Salsichas Frescas grelhadas Grelhado
A com batata frita e salada

Sobremesa | Fruta [Método de Confeccio
q Sopa Sopa de Feijao Verde
U Prato Bacalhau a Gomes de Sa e Cozido
) { salada
S Sopa Puré de Grao com Espinafres
E Prato Bife de Peru frito com Frito
X cogumelos e arroz e salada

Sobromesn | Frut Método de Confeosao |
S Sopa Sopa Juliana
A Prato Feijao Frade com atum e ovo Cozido
B e salada

Sobremesa | Fruta
D Sopa Creme de Abobora com
o massinhas
M Prato Bife de Porco grelhado com

massa e salada
Sobremesa | Doce Grelhado

Nota: A ementa pode estar sujeita a alteracoes.
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